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H Disservizi

Consorzio Idraulico Sabino vietal’uso
dell’acqua potabile in sette Comuni

A causa del malfunzionamento dell’impiantio della clorazione

ivieto assoluto dell'utilizzo dell'acqua

potabile per consumo umano in set-

te Comuni dell'area Sabina che sta
generando disservizi tra le popolazioni, so-
rrattutw dopo il maltempo che sta flagel-
ando il territorio.

Cosl anche 'amministrazione comunale
di Palombara Sabina ha diffuso la comuni-
cazione su Facebook, sulla pagina ufficiale
del Comune, nella quale comune “che il Con-
sorzio Idraulico Sabino ha inviato una nota
in cui 8i avvisa della non potabilita dell'ac-
qua fornita”.

11 comune di Palombara Sabina, conside-
rato che per circa il 30% @ fornito dalla sor-
gente di Montorio Romano, ne ha dato su-
bito notizia generando un tam tam fra i cit-
tadini che sia attraverso Facebook che Whats
App 8i sono tenuti aggiornati sulla critica si-

i «Lunedi 11 bre, alle 13,08, |
il Consorzio Idraulico Sabino ha inviato la = . 3 Al e
nota a tutti i Camuni serviti dalla linea di
loro pr in cui app i mett al
corrente della non potabilita dell’acqua for-

d’acqua, prelevata in data 5 settembre 2017
sulle fontanelle pubbliche di Moricone, 'Arpa

nita per la non conformita di coliformi tota-
i i il si lombarese, avvo-

li», 1 il

cato Alessandro Palombi.
C ildi del ioIdrau-

lico Sabino, dottoressa Elisabetta Morelli

aveva pr i diffuso la

nota: «A causa del malfunzionamento del-

I'impianto di clorazione delle acque, dai pre-

Lazio ha comunicato la non conformita di
coliformi totali”.

Ora, quindi, a ecopo cautelativo si ordina
il divieto dell’uso dell’acqua potabile su tut-
ti i suddetti territori comunali per il consu-
mo umano, fino a nuova disposizione e in at-
tesa dei risultati di nuove analisi. E' con-
sentito I'uso dell’acqua esclusivamente pre-

Palombi, sindaco
di Palombara Sabina

lievi dell’Arpa, 'acqua 2 risultata non confor- via bollitura. (di Gino Ferretta)
me ai parametri per assenza di cloro. Per-
tanto fino ad intervento tecnico, che ripri-
stini i normali flussi di erogazione del cloro,
si consiglia I'emissi di apposi di

za che pe vieti la potabilitd”. Sono state in-
viate anche le comunicazioni ad Acea per i
Comuni di Guidonia Montecelio, Marcelli-
na e San Polo dei Cavalieri.

Nel frattempo sono attese le altre dispo-
sizioni dei sindaci dell'area Sabina interes-
sati: va ricordato che i Comuni serviti dal
Consorzio Idraulico Sabino rono: Nerola,
Montorio Romano, Moricone, Palombara Sa-

ElLe sorgenti del.C.LS...... ..

L’ acquedotto gestito dal Consorzio Idraulico Sabino si com-
pone di due sorgenti, entrambe facenti parte del comu-
ne di Montorio Romano: la sorgente in localita “Valga delle
Rosce” e quella in localita “Sant’Angelo”.

Da queste due sorgenti partono due acquedotti idraulica-
mente distinti, chiamati “AcquedottoAlto” e “Acquedotto Bas-
80", che alimentano i Comuni consgorziati e quelli utenti.

bina, Montelibretti, Guid. e L dotto Alto, alimentato dalla sorgente “Sant’Angelo”

Sant’Angelo Romano. che si trova a un’altitudine di circa 480 metri sopra il livello
Aveva anticipato tutti Moricone che “vi- del mare, rifornisce i Comuni di consorziati di Montorio Ro-

stala lazi p! 11, 5521 mano, Nerola, Sant’Angelo Ri e Guidonia M 1i

dell'8 settembre del’Azienda Usl Roma G- eha unal h lessiva di 30,8 chil i

Diparti di Py i i Guidoni L d Baasso, ali dalla sorgente “Valga delle

Montecelio”, gia venerdi 8 settembre con il
sindaco Mariano Giubettini aveva vietato
T'uso dell’acqua e non previa bollitura.

1 comune di Moricone ha spiegato nel suo
avviso che “a seguito dell'esito su1 campioni

PALOMBARA

Libri di testo consegnati nelle scuole

D al comune di Palombara Sabina I'assessorato alla Pubblica istruzione informa, con un
avviso istituzionale, le famiglie degli alunni della Scuola Primaria dellTestituto com-
prensivo Statale di Palombara Sabina che i libri di testo verranno consegnati direttamente
nei plessi scolastici e distribuiti a tutti gli alunni. 11ibri di testo per gli alunni iscritti agli
Istituti comprensivi di altri Comuni possono essere ritirati direttamente dalle famiglie
presso ['Ufficio Pubblica istruzione, in via Piave 35.

«Nell'intento di migliorare sempre pit la collaborazione tra istituzioni e famiglie, colgo
l'occasione per augurare a tutti un buon anno scolastico», ha dichiarato, in una nota del
Comune, il vice sindaco con delega alla Pubblica istruzione, Elisabetta Cesari.

Rosce” che si trova a circa 426 metri di altitudine, rifornisce,
invece, i Comuni consorziati di Montelibretti, Moricone e Pa-
lombara Sabina, ed & lungo in tutto 24 chilometri.

FlCxetone: ) iniziativa

Un calcio alla droga
Insieme per dire “no”
al bullismo e alle

devianze giovanili

}

soprattutto per dire “no” alla drogg, al

bullismo e dire “&” al aastegno peri gio-
vani “diffidli”. Ragazzi e ragazzi che spassn, sen-
za il supporto delle famiglie si lasciano andare
e peroorruno “brutte strade”, finendo nel tunnel
della droga, dellalcol o del sesso e in molti casi
sano vittime del bullismo, eoprattartto a

L'occasione venerdi 8 settembre al Cen-
tro sportivo “Terme di Cretone”, a Palom-
bara Sabina, dove si & svolta le seconda edi-
zione di “Un calcio alla droga”, organizza-
to dall’'associazione “Dianova” e dal grup-
po culturale “Antica Cameria”, la cui pre-
faidenbessa & la dottoressa Irene Grossnik-

aus.

Lincontro-dibattito ha visto, appunto,
come temi importanti il bullismo e le de-
vianze giovanili, che colpiscono soprattut-
to i minori. Dopo il saluto del sindaco di
Palombara Alessandro Palombi hanno fat-
to gli onori di casa gli organizzatori dell’e-
vento: il direttore della Comunita di recu-
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pero tossi-

codipen-
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colista “Dia-

IL DIBATTITO Ak :g::
AL CENTRO 76 Paghia-
SPORTIVO schi, e il
TERME DI CRETONE dottor Ar-
VENERDI’ $”£° Fﬁ
8 SETTEMBRE T
| smeesm— - —==wm===:  Sabina che
da una ma-

no all’'associazione “Antica Cameria”.

Sono intervenuti al dibattito con contri-
buti specifici i giovani dell’associazione cul-
turale “Antica Cameria”, gli educatori del-
I'Oratorio parrocchiale Santa Maria di Pa-
lombara Sabina, il dirigente scolastico del-
I'Ipsar di Palombara Sabina, dottoressa So-
nia Foli, insieme a docenti ed alunni,
I’educatore della Comunita terapeutica
“Dianova” di Palombara Sabina dottor An-
tonio Luca De Palma e la direttrice della
Comunita per minori “La villa”, dottores-
sa Ester Bagnato.

Sono intervenuti anche il vice sindaco di
Palombara Sabina con delega ai Servizi so-
ciali e alla Pubblica istruzione, Elisabetta
Cesari ed il consigliere di Area metropoli-
tana di Roma, Carlo Passacantilli di Mar-
cellina.

Ha chiuso il dibattito il consigliere re-
gionale, membro della commissione sicu-
rezza, integrazione sociale e lotta alla cri-
minalita, Fabrizio Santori, che ha avuto
parole di elogio per l'iniziativa rivolta ai
ragazzi e alle loro famiglie.

Dopo la conferenza di presentazione la
serata & continuata con delle partite di Cal-
cetto amatoriale e poi tutto insieme per
una sontuosa cena.

Lintento, ai saluti finali, & stato quello
di rivedersi tutti I'anno prossimo con la ter-
za edizione, sottolineando 'importanza di
fare rete insieme: istituzioni, associazioni,
scuola e famiglie. I ragazzi possono essere
sostenuti e non debbono sentirsi soli da-
vanti alle loro problematiche.

(di Gino Ferretta)
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1 L’intervista

«Non sono il sindaco ombra
di Palombara. Do solo qualche
consiglio per esperienza»

di Gino Ferretta

mbizioni, idee, proget-

ti ed aspettative di un

uomo, Paolo DellaRoc-
ca, 50enne politico iscritto a
Fratelli d’lItalia, diplomato ra-
gioniere e perito commercia-
le, che ha fatto per un decen-
nio la etoria di Palombara Sa-
bina. E che ora annuncia uf-
ficia)mente la sua candidatu-
ra alle Regionali del Lazio pre-
viste in marzo 2018.

Della Rocca, quando e
perché ha deciso di can-
didarsi alle pmseune ele-
zioni Regionali.

Dopo tanti anni di espe-
rienza maturata, sia politica
che amministrativa, ho deci-
80 di compiere questo passo,
difficile su:uramente ma fo-
no convinto . Tan-
ti amici e molte persono co-
nosciute in quosti vent’ anni
d’impegno mi hanno di fatto
convinto o alla fine fatto de-
cidere nel fare questo passo.
Cost il prossimo 13 ottubre
dard il via alla mia camnpagna
elettorale.

Quale bacino di eletw—

chela o

Sn tratta del termtorio com:
prean in tutta I'area Motro-
palitana di Roma. yuindi di
120 Comuni pii la Capitale.
Un temntonio che conosco mel-
to bene, con cui ho avuto rap-
porti politici ed istituzionali,
di lavoro.

Per lei quali sono le prin-
cipali priorita per l’area
Sabina e per i Comuni del
comprensorio Tiburtino?

11 territorio Subino-Tibur-
tino da molti anm & pratica-
mente non rapprarentato nel
consiglioo nella giunta della
Regione Lazio. Lo sunno be-
ne 1sindaci e lo amministra-
zioni dei Comuni del Norde-
st.che si truvano praticamente

isolati e non informati al me-
glio da ogni programmazio-
ne della Regione Lazio.

Mi riferisco alla viabilita
principale, ai trasporti, alla
sanita e allo sviluppo di un
vasto territorio, con 300mila
abitanti, ma poco considera-
to, lo diconoi fatti.

Della Rocca, quale sara
il suo contributo in Re-
gxone Laao in caso di ele-
zione per i Comumi del Nor~
dest di Roma?

Se verrd eletto nel marzo
del 2018, posso sicuramente
attivarmi da subito per in-
tercettare quanto piu possi-
bile. Lavoro in Regione dal
2000 e 80 perfettamente qua-
li siano i problemi delle am-
ministra-

Alessandro Palombi che con
tutti i consiglieri. Palombi &
stato assessore con me per
dieci lunghi anni, noi faccia-
mo parte dello stesso Partito,
Fratelli d’ltalia. 1o ho soste-
nuto questa amministrazio-
ne nella competizione eletto-
rale di due anni fa, lealmen-
te e coerentemente.

E’ chiaro che come succede
con il trascorrere del tempo
anche all'interno di una fa-
miglia, oggi la responsabilita
di guidare 'amministrazione
spetta a lui. Io mi limito solo
a dare qualche consiglio, se
mi viene chiesto.

Perd mi dispiace che in gi-
ro per Palombara Sabina ci
sia ancora qualche stupido,

che purtroppo

zioni co- ‘ ‘ ha perso le ele-
munali. B IS  zioni O cova
ouprattut- ! o quakh’aliroran-
to dei cit- L’ex amministratore core personale
tﬁ‘;‘:‘?nc;‘; di Palombara glpo.;ndo 1:‘:::-
territori di Sabina ora annuncia e che svolgo il
tutta la la sua candidatura  ruolo di sinda-
provincia i ©0 0! none
di Roma. al,le Regiona“ assolutamente
Conosco di marzo 2018 cosi.

buniseimo I I/attuale am-
la maechi- ministrazione &
na regionale, sono quindicon-  composta per il 90 per cento
fapevole di cid che gi potra fa-  da figure nuaove, scelte da Pa-

re.

Sard forse ripetitivo, ma
Tesperienza o la conoscenza
maturata finora mi consen-
tono oggi di avere cognizione
di quanto si potra fare. E’ si-
curamente un vantaggio ri-
spetto a chi simprovvisa po-
litico, sa parlare bane ma di
amministrazione non sa nul-
la o poco.

Quale rapporto ha oggs
con I'attuale amministra.
zione di Palombara Sabi-
na

1rapporti sono sicuramen-
te ottimi s1a con il sindaco

lombi stesso, che stanno fa-
cendo esperienza. come e av-
venuto nella mia ammini-
strazione nel 2005. Ci vuole
temnpo ed impegno.

Una cosa & la competizio-
ne elettorale, un’altra &
lamministrarc un Comune
di 14mila abitanti come Pa-
lombara Sabina. E posso as-
sicurare ]:‘_hq non & fadile. |

di membro del Consiglio
di amminiktrazione di Ac-
qua Pubblica Sabina Spa,
ma dovra dimettersi.

St Finits i died anrs di man-

dato da sindaco, i Comuni del-
la provincia di Roma mi chie-
sero di rappresentarli in quel-
la sede ed io accettai, per me
& un onore farlo.

La societa Acqua Pubblica

‘Sabina Spa-Ato3 & composta

da 81 Comuni: da Palomba-
ra Sabina a quelli della pro-
vincia di Rieti, 8ino ad Ama-
trice.

Si tratta di un incarico to-
talmente a titolo gratuito - ci
tengo a precisarlo - di cui do-
po averne fatto parte come
sindaco per dieci anni, cono-
8co perfettamente i sugi aspet-
ti ¢ 1a sua storia.

Purtroppo entro dicombre
2017 dovrd dimettermi dal-
Iincarico affidatomi dai sin-
daci dei Comuni, per partec-
pare alla competizione elet-
toralo Rogionale del 2018.

Cosa vuole dire ai citta-
dini.

Gli chiedo di sostenermi,
partendo da Palombara Sa-
bina, mi rivolgo comunque a
tutto il territorio. Sono piu di
venticinque anni che non ab-
biamo un rappresentante nci
banchi della Regione Lazo,
ora @ il momento di dare una
svolta. Mi ricordo quando su
Palombara Sabina avevamo
Adriano ed Alberto Petrocchi,
Elido Massimiani, Mario Po-
chetti e Livio Gilardi. Sicu-
ramente erano altri tempi,
ma hanno fatto tanto per la
gento e per il nostro territo-
rio.

Comunque sono sicuro che
mi sosterranno, da sindaco
sono ruscito a realizzare tan-
te cose in diec anni. E g1 pud
fare ancora molto in quest'a-
rea e non solo, ne sono fer-
mamente convinto.

Cronaca Area Sablna
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Fu primo
cittadino

Paolo

Della Rocca,

50 anni,

dipendente

regionale

Chi é Paolo Della Rocca

aolo Della Rocca, 50 anni di Palombara Sabina, &
sposato con la professoressa Roberta Gomelino, in-
segnante di Lettere presso il Liceo scientifico Majorana
uidonia Montecelio: hanno una figlia, Giulia di 25 an-

ni.

Della Rocca e dipendente della Regione Lazio. La sua
esperienza politica e amministrativa, comincia nel 1998,
quando viene chiamato dallallora presidente della Pro-
vincia di Roma, Silvano Moffa a far parte della Segrete-
Tia particolare dell'assessorato ai Servizi sociali e Politi-
che giovanili. Nel 2000 quando alla Regione Lazio viene
eletto presidente Storace e Francesco Aracri & consigliere
ed assessore regionale ai Lavori pubblici e Trasporti, Del-
la Rocca, viene chiamato dalla Provincia di Roma a ri-
coprire un ruolo di spicco con incarico di responsabile ai
rapportl con i Comuni e le Province di tutta la Regione
Lazio, oltre al Ministero di riferimento.

Dal 2004 viene nominato capo della Segreteria del-
I'assessorato al Personale, Demanio e Patrimonio della
Regione Lazio. | suoi politici di riferimento sono stati, dun-
que, Aracri e Prestaglovanni.

Nel 2000 il Centrodestra a Palombara Sabina si divide
e Della Rocca si candida a sindaco con Alleanza Nazio-
nale: viene eletto consigliere e capogruppo in consiglio
comunale. Nel 2005 si candida nuovamente a sindaco,
con il Centrodestra unito, vince le Elezioni con il 55%. nel
2010 si ricandida a primo cittadino e viene rieletto addi-
rittura con il 70%, un record per un sindaco italiano.

Il suo percorso politico @ amministrativo cambia nel
2014 quando scompare il Pdl. nato dalla fissione fra Al-
leanza Nazionale e Forza ltalla, e poi rinasce Forza Ita-
lia. Della Rocca, perd, non segue il senatore Aracri, non
sentendosi pit a casa sua, decide di aderire alla neo-na-
ta Fratelli d'ltalia-Alleanza Nazionale. Scelta dettata dal-
Iaaogenenza politica, all'epoca era un piccolo Partito con
il 3,5%.

E' stato membro per tre anni del Consiglio di ammini-
strazione di Astrai Spa, in quota all'opposizione regiona-
le durante la giunta Marrazzo.

Ha ricoperto da sindaco per otto anni anche l'incarico
di presidente della Comunita dei sindaci dei 13 Comuni
del Parco regionale naturale del Monti Lucretili

Della Rocca attualmente ricopre l'incarico di membro
del Consiglio di amministrazione di Acqua Sabina Spa-
Ato 3, Societéd composta da 81 Municipi, Provincia di Rie-
ti @ Roma, rappresenta in quella sede i Comuni romani.
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E La solidarieta

Gara di beneficenza per I’infanzia
a Palombara con la Millennium Running

ALL’EVENTO del 3 settembre la corsa podistica, la mini-competitiva e la passeggiata

Francesco
Fabiani,
presidente
Atietica Palombara

di Gino Ferretta

porte solidarieta gempre pitl speaso 80-

no un connubio perfetto: domenica 3

settembre Palombara Sabina ne & sta-
ta I'esempio. Vedere tutti insieme correre per
le vie del paese, uomini, donne, bambini, an-
ziani e peraino i nostri amici a quattro zam-
pe @ stato uno spettacolo puro e genuino.

Lioccasione ¢ stata “Millennium Running
2017” giunta alla sua quinta edizione. E an-
che quest’anno la manifestazione, a cura del-
la societ sportiva Asd Atletica Palombara
si ¢ distinta per la vivacita del percorso, ov-
voro una 10 chilomotri ricea di cambi di rit-
mo dovuti alle molteplici pendenze presenti
lungo tutto il tracciato.

A convorno della gara wimuca 51 50n0 5vol-
to anche attivita d%dxcahc ai piu picani che
sono stati chiamati a cimentarsi nelle diffe-
renti batterie a loro dedicate da 100, 400, 600
e 1000 e 2000 metri. Alla fine grande punto
di ristoro per tutti: atleti, accompagnatori e
familiari, dove hanno potuto gustare le tipi-
che specialita locali con stand gastronomici
allestiti per 'occasione.

Per la cronaca sul podio Maschile della ga-
Ta podistica competitiva della “Millennium
Running” sono arrivati nell'ordine: primo
classificato Rafal Andrzej Nordwing (Lbm
Sport Team); secondo Roberto Di Gregorio

| UEVEN

Il dottor
Emanuele Ausili,
medico pediatra,
facente parte
dell’associazione
“La terrazza
dell’infanzia”

La nuova stagione calcistica é ricca di novita '

Crecas e Real Palombara insieme "

per una rinascita rossoblu

& iniziata in grande stile, soprattutto con
la presentazionce di venerd] 1° scttcmbre

a piazza Vittorio Veneto all'intemo di “Aspet-
tando la notte bianca”.

L’evento “Rinascita rossobld”” ha visto pro-
tagoniste le due societa del paese, “CreCas Ci
di Palombasa” e “Real Palombara 1923”. «Gra-
zie a Giovanni Lucci, al sottoscritto e all’am-
ministrazione comunale, dopo anni di divisio-
e, siamo riusciti a condividere un progetto uni-
co che la prossima stagione si concretizzera in
una fusione tra le due societa», ba annunciato
il patron del “CreCas’ Fabrizio Valentini. «Que-
sto ci permettera di avere un'unica realta e di
realizzare i1 sogno di molti: far diventare Pa-
lombara il punto di riferimento della Sabina ro-
mana, con I’Eccellenza, il Settore giovanile e
la Scuola calcio».

«Unire Ic forze ¢ di vitale importanza. lo saro
uno degli elementi della societd che si mettera
adisposizione per questo progetto - ha aggiun-

I anuova stagione calcistica palombarese

to il responsabile della Scuola calcio Antonio
Cenini - Credo che sia fondamentale e neces-
sario per 1o sviluppo e per la socializzazionc dei
bambini di Palombara, quindi sono consape-
vole della responsabilitd che abbiamo e dare-
o sempre il massimoimpegno, affinché i bam-
bini possano trame beneficio ed insegnamen-
10, sia sotto I’aspetio sociale che tecnico».
Dalla parte del Real Palombara 1923 ha pre-
so la parola Francesco Romani, che nell’occa-
sione ha sostituito il presidente Lucci, e il di-
rettore tecnico Massimiliano Dominici. «Mi au-
guro che questo sia un nuovo inizio per Pa-
lombara, perché in questi anni ci sono stati dei
problemi procurati dall’ uno e dall’altro e le col-
e sono nostre», ha affermato Romani. «le no-
stre colpe sono purtroppo ricadute sui bambi-
ni, quindi abbiamo fatto un passo indietro tutti
eci siamo rimessi in gioco. Cercheremo gia da
quest’anno di mettere in pratica la collabora-
Zione e, cosa mai successa, ci alleneremo nel-
lo stesso campo, negli stessi oran, nello stesso

(Tivoli Marathon + Vista); terzo Daniele An-
geloni (Tivoli Marathon). Sul podio Femmi-
le: prima classificata Irene Ruzza (Collefer-
ro Team); seconda Annalaura Bravetti (Po-
distica Solidarieta); terza Paola Patta (Podi-
stica Solidarieta).

Inoltre, in concomitanza con la gara com-
petitiva, & stata organizzata una passeggia-
ta di 2 chilometri aperta a tutti, il cui incas-
8o & stato devoluto interamente all’associa-
zione umanitaria onlus “La terrazza dell'in-
fanzia”. La cifra, pari a 180 euro, verra con-
segnata al presidente, dottor Emanuele Au-
sili, medico pediatra.

«In tutto tra la mini-competitiva dei bam-
bini ela non competitiva di 2 chilometri han-
no partecipato una sessantina di persone che
con il loro contribute per I'iscrizione hanno
permesso di fare beneficenza all’associazio-
ne del dottor Ausili - sottalinea Francesco Fa-
biani, presidente dell’Atletica Palombara -
Siamo comunque molto soddisfatti per 1a riu-
scita dell’evento sportivo che perlacorsa com-
petitiva ha contato 308 iscritti, un dato im-
portante considerato che nella zona vicino
Palombara cerano almeno altre dieci gare di
livello».

Ora Fabiani sta gia organizzando il pros-
simo appuntamento: la terza edizione della
“Millennium Trail” sul Monte Gennaro, in
programma per domenica 29 ottobre.

giomo, insieme».

«Quando mi & stata proposta questa collabo-
razione dai due presidenti sono stato ben felice
- ha aggiunto Dominici - Anche se non sono di
Palombara ormnai ci sto da molto tempo, ho gio-
cato qui e conoscendo il mister Cenni che mi
ha allenato, sono ben disposto a collaborare con
la societd, i ragazzi ed i bambini. Non si pud
predicare la socializzazione se c’2 divisione. 11
patron Valentini e il nostro presidente Lucci
hanno delle prospettive importanti, perché fa-
re una fusione, unire le forze, avere una prima
squadra in Eccellenza, uno dei massimi cam-
pionati regionali dove i ragazzi avranno uno
sbocco, & importante per tuttix».

A svelare le prime povit, che vanno dall’af-
filiazione con la As Roma Academy, alla col-
laborazione con la Scuola di portieri Asd Im-
parando Academy e da ottobre di giovedi con
il progetto per la Scuola calcio in inglese Essr

-] SP
'Palombl «I1 nostro
‘sogno € quello

di realizzare

una Polisportiva»

volta nel Calcio di Palombara Sabina: la
eonata collaborazione tra le due societa
sportive del paese, Crecas e Real, & stata sug-
gellata dal sindaco Alessaandro Palombi all’e-
vento del 3 settemnbre: <Sano emazianato per-
ché oggi & il coronamento di un lavero inizia-
to insieme a Fabrizio Valentini, con il quale
avevamo parlato gia da lunghissimo tempo,
fin da prima dell'insediamento della mia am-
ministrazione. E’ damolto che &i parla della
possibilita di una fusione tra queste due so-
cietd: una fusione che & importante perché fa
si che le energie dello sport palombarese pos-
sano canfluire in un progetto unico. Io vedoin
questo il primo passo verso unodei sogni che
varrei realizzare in questa amministrazione,
cio? la nascita a Palambara Sabina di una Po-
lisportiva. Ed il fatto che ci sia oggi un'unica
soc:etA calcistica pud essere sicuramente
d’esempio per tutte le altre realta sportive che
Ppossano come umire le forze, unire le ri-
sorse, gia Punica soluzione in un momento di
difficoltar. .

11 sindaco, poi, ha risposto sul futuro del-
lo stadjo: «I1 Torlonia & gia un impianto im-
poctante, ha l'erba sintetica e ci consenti-
rebbe gia I'accesso a categorie superiori, se
non per cid che riguarda I'adeguamento
delle tribune. Quello & uno degli obiettivi
che questa giunta potrebbe sviluppare, ma
@ ovvio che in questa fase le pubbliche am-
ministrazioni hanno enormi difficolta eco-
nomiche e senza riuscire ad ottenere fon-
di da Enti superiori o accedere al Credito
sportivo, sara difficilissimo prevedere del-
le opere nell'immediatezzax».

Infine, I'augurio del patron del Crecas
Fabrizio Valentini rispetto alla crescita dei
ragazzi: «Vogliamo sviluppare il Settore
giovanile e costruirci tutti in casa. Matto-
ne su mattone, vorremmo arrivare a delle
categorie molto pitt ambiziose. Non siamo
ancora pronti per 'elite, ma & meglio esse-
e i primi degli ultimi che gli ultimi dei pri-
mi. C’interessa crescere, ma con calman.
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Lions Football Academy, &
Valentini: «Inoltre, in virtd
del bene di Palombara, con
Giovanni abbiamo anche de-
ciso di poter intraprendere
da quest’anno una squadra
di Terza categoria ed una for-
mazione di Calcetto serie D
- che gia c’e¢ - per dare
I’opportunita, a tutti quei ra-
gazzi di Palombara di po-

tersi cimentare nel gioco piit
bello del mondo. Perché mao-
darli fuori? E’ giusto che anche loro rimanga-
no nel loro Comune a svolgere la propria atti-
vita sportiva. La squadra di Terza categoria e la
prima cosa che ci accomuna e sara gestita da
entrambe le societa. E inoltre stavamo pensan-
do ad una Scuola calcio gratis per le bambine,
perché vogliamo che questa nuova realta di-
venti un punto di riferimento sportivo e calci-
stico anche per loro».

Contestualmente il giomo della presentazio-
ne sono state esibite tutte le squadre del Setto-
re giovanile e della Scuola calcio.

Infine & stata annunciata la Campana abbo-
namenti 2017/18 del CreCas per I’'Eccellenza.
Fino al7 ottobre allo stadio *“Torlonia™ sara pos-
sibile sottoscrivere la tessera e diventare socio
sostenitore. E la grande novita sono le conven-
zioni di cui si pud usufruire nelle attivita com-
merciali della zona. L’elenco degli esercizi &
sul sito: www.crecascittadipalombara.it

Pubbliredazionale
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Sabina Medica, sempre al tuo fianco con un’equipe di professionisti e macchinani alPavanguardia

Lanostra slrategla di remise en forme vi sorprendera

Dopo una lunga estate e un periodo vaconzero di s  stravizi, vl siete resi
conto che e amrato d momente di affruntare il problema dﬂ chili di troppo? Non rimun-
date ( vostri desideri di bellezza e approfittate del mese che per defiuzione ci sprona a
prefissarci nuovt proposité per realizzarli una velta per tutte. Al Poliambulatorio Sabi-
na Medica troverete un'equipe di professtonisti che, a partire da un percorso di educa-
zione alirmentare predisposto da una nutrizivnista e cen l'austlio di apparecchiature di
ultima generazione, rendera finalmente reale e vistbile l'obiettivo di perdere peso in mo-
do sano e in tempi rapide. Potrete cosi tomare a vedere nflesso nello specchio il vostro
cerpo piit snello e tonico, finalmente libero da tnestetismi come adiposita localizzate ¢
perdita diidratazione cutanea. Abbiamo chiesto al direttore sanitario del moderno cen-
tro medico di Palombara Sabina, ln Dottoresse Sara Fgidi, specialista in Chinugia
Maxilo Facciale, qualt sono i prodigrost trattamenti di medicina estetica, disponibili tn
Sabina Medica, in grado di esprimere con la massima efficacia tutto il potenziale delle
ruove decnologie in questo campo. Con risultaty, cf garantisce, a dir poco sorprendent!

« Cavitazione di ultima
gemerazione, consen-
te di ottenere risultati
ecodllem nel Tatamen-
to della cellulite e del-
1'adiposita localizzata
del corpo. Con ' utilizao
di apparecchiature ad
ulwasuoni con effetto
cavitazionc, il tcssuto
vicnc raggiun-
to in profondita dall’
energia ultrasonica a
hasaa frequenza eon
congeguente scoppio
dell’ adiposita e con la
demolizione del tessu-
to adiposo. E* necessario un percorso di 10
sedute che in media durano 40 minuti,
Carbossiterapia: st altema in media ad un
trattamento di cavitazione ed @ un percorso
che, sostenuto in combinazione con essa, da
risultati eccellenti. Utilizza la CO2 (anidride
carbenica) che viene insufflata con uno s pe-
ciale appareechio ¢ dei microaghi (in modo
indolore) nelle zone da trattare. Ha come ef-
fetto un miglioramento della circolazione ve-
noka e lintatica, un drenaggio, un’azione di

lipolisi (riduzione del tessuto grasso) molto
utile per il dmodellamento corporeo ¢ la cel-
lulite.

Cavitazione Intradermica: rappresenta la
vera alternativa alla liposuzione, un tecnica
chirurgica ma effettuata in sedazione blanda.
1 costi sono ridowi ma il risultato & quello di
una mini liposuzione che agisce in tempi ra-
pidi in2one dove I’adipe & piti concentrato e
ditticile da togliere: 1l traltamento & 1n grado,
nfatti, di distruggere 11 grasso rendendolo li-

quido e quindi facilmente aspirabile, si svol-
ge in una sola seduta da effettuare in gioma-
ta e terminata la quale potrete tornare a casa
con le vostre gambe!

+ Radiofrequenza: Permctte di rassodare la
pelle, di renderla piu liscia e piu tesain qual-
siasi parte del corpo si applichi. DA risultati

visibili fin dalla prima seduta. E una tecnica
che, generando calore cutaneo e sottocutaneo
attraverso la applicaaione di un manipolo per-
mette di stimolare i fibroblasti, cellule del col-
lagene che determinano la elasticita della pel-
le. Un effetto lifting naturale senza iniezioni
per un duraturo ringiovanimento.

Pelle secca e disidratata dal sole?
La Biorivitalizzazione é il rimedio giusto

I.’amata abbrornzatura ha reso la vostra pelle di-
sidratata? Sabina Mcdica vi consiglia un ciclo
di Biorivitalizzazioni. wattamento che aiuta a
recuperarc ¢ a mantencre la gxovmeua della
pelle, attraverso lani jone
della sua struttura intema.

Tale tecnica migliora I'clasticita e il turgore del
tessuto cutanev, in modo mini-invasivo e au-
menta visibilmente la tonicita della pelle con-
trastando I'azione dei radicali liberi.

SABINA
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Viale Tivoll, 98 Palombara Sabina
Tel. 0774.634117 - 334.3648895
dr.egidisabinamedica.com



