SANT’ANGELO: IL 17 CONVEGNO SUL COMPOSTAGGIO
Si terra venerdi 17 aprile al castello Orsini-Cesi di Sant’Angelo Ro-
mano, dalle ore 9,30, il convegno sulle tematiche del compostaggio ae-
robico nella Regione Lazio. All'iniziativa sul compostaggio del rifiuto
organico nel Lazio (domiciliare, di comunita e di prossimita) sono sta-

ti invitati i sindaci dell'area a Nordest di Roma: per le amministra-

zioni si tratta di un’opportunita alle problematiche ambientali.

] Sanita privata

Greta Gravina e Sara Egidi, amiche nella vita e socie in affari.
La prima & un’infermiera professionista, la seconda
un medico chirurgo
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A Palombara Sabina, sabato 11 aprile, inaugura “Sabina Medica” in viale Tivoli

Nasce 1l Poliambulatorio: due donne al comando

Sono un esempio di im-
prenditoria femminile,
sono due amiche e due spe-
cialiste, una in Chirurgia
maxillo facciale e I'altra in
Infermieristica. La dotto-
ressa Sara Egidi e
l'infermiera Greta Gravina,
entrambe di Palombara Sa-
bina, insieme ai rispettivi
mariti, hanno avviato una
nuova attivita nel settore
della Sanita privata.

11 loro Poliambulatorio “Sa-
bina Medica” inaugurera sa-
bato 11 aprile per I'open day
dalle ore 16 e sara aperto al

pubblico da lunedi 13 apri-
le.

Tl Poliambulatorio, su via-
le Tivoli 98, nasce nella cit-
tadina di Palombara Sabi-
na come risposta alle ne-
cessita degli abitanti del pae-
se e dei centri limitrofi che
hanno bisogno dei vari ser-
vizi sanitari: dalla visita spe-
cialistica, alla visita infer-
mieristica, all'intervento chi-
rurgico che si pud svolgere
in una struttura sicura e al-
Tavanguardia.

“Sabina Medica” vuole of-
frire, inoltre, dei corsi di for-

mazione ed informazione ai
cittadini che spesso incor-
rono in dubbi ed incertezze
circa le scelte in ambito sa-
nitario.

«Noi vogliamo essere, inol-
tre, un servizio attivo che of-
fra 'Odontoiatria pediatri-
ca e 'Ortodonzia per adulti
e il servizio di riabilitazio-
ne implanto protesica - sot-
tolinea Egidi - Un centro che
dia le diverse sfaccettature
della Medicina € della Chi-
rurgia estetica, branca mol-
to sviluppata negli ultimi
decenni che spesso risolve

problematiche importanti
per il paziente».

Fatto sta che in una zona
dove la Sanita pubblica va-
cilla e non da garanzie, a Pa-
lombara Sabina 'occasione
di prenotare visite speciali-
stiche anche di sabato - ad
esempio - pediatriche, car-
diologhe, ginecologhe ed ocu-
listiche.

E in futuro sono previste
anche convenzioni con Enti
sanitarie per ridurre i costi
delle prestazioni nel nuovo
Poliambulatorio di Palom-
bara Sabina. (Gi. Fe.)

TSRS

Dall’Atletica Palombara al Colosseo

Sei palombaresi all’evento
“Maratona di Roma”

*C el palombaresi alla 21esi-
'ma edizione della Marato-
na di Roma dello scorso 22 mar-
z0. Sei amici uniti dalla pas-
sione per l'atletica leggera che
si cimentano a livello dilettan-
tistico nelle competizioni sui
42 chilometri e non solo.

Cosi in rappresentanza del-
la societa dell’Atletica Palom-
bara il gruppo di atleti ha
partecipato alla prestigiosa
gara che si disputa per le vie
del centro storico della Capi-
tale con cadenza annuale.

«Fatto sta che é stata una
Maratona all’insegna della
sana competizione sportiva
e del divertitnento», commen-
ta Francesco Fabiani, com-
merciante al Bar Millennium
di Palombara Sabina e che
ha partecipato insieme alle

sorelle Costantini, Adele e
Fabia, a Marco Battistini,
Pompilio Gubinelli e Mario
Possenti all’evento sportivo
di Roma.

«Non siamo professionisti,
ma abbiamo voluto provare
sul percorso dei 42 chilome-
tri, ottenendo buoni risulta-
ti. Intanto tutti e sei abbia-
mo concluso la gara. E Mar-
co Battistini si & piazzato
1535esimo con un tempo di
3 ore e 25 minuti. Nelle don-
ne & andata bene Adele Co-
stantini che ha finito la Ma-
ratona in 4 ore e 6 minuti»,
sottolinea Fabiani che si &
piazzato 8410esimo nella clas-
sifica generale. Infine il pa-
lombarese Massimo Ezio ha
partecipato alla 5 chilometri
non competitiva. (Gi. Fe.)

PALOMBARA: EVENTO

“L_a moda non
ha eta’, sfilata
al centro anziani

omenica 19 aprile le si-

gnore di Palombara Sabi-
na diventano modelle: dalle
ore 17 andra in scena “ILamo-
danon haeta”, unasfilatache
vedra protagoniste le donne
del centro anziani. I'evento
avra luvogo nella sede, in via
Garibaldi 77, e sara realizza-
tacon il patrocinio del Comu-
ne e dell’associazione “Roma
personal shopper’, in colla-
borazione con Radio Manzo
e il centro anziani di Palom-
bara Sabina.

Le signore saranno model-
le per un giorno e con grande
entusiasmo e coinvolgimen-
to sfileranno in passerelladi-
ventando le vere protagoni-
stedell’evento. L'obiettivo &
proprio quello di richiamare
1’attenzione su questa fascia
di eta, rappresentata da non-
ne e nonni, sempre piu pre-
Ziosi e pronti a sostenere i pro-
pri figli e nipoti.

ILa sfilata avra, inoltre, lo
scopo di raccogliere fondi per
sostenere le diverse attivita
proposte dal centro anziani
(che conta circa 600 associa-
ti) che spaziano dai viaggi al-
le lezioni di ballo e ginnasti-
ca, dal teatro al recupero di an-
tichi mestieri, come il ricamo
e la lavorazione del legno.
Rendendo attuali gli usi ei co-
stumi del passato e facendo
sentire ancora utili e soprat-
tutto partecipi gli iscritti al
centro che - ricchi dell’espe-
rienza di una vita vissuta - han-
no ancora tanto da insegnare
e da trasmettere alle nuove ge-
nerazioni.



B ’ordinanza del Tribunale

Rems a Palombara, il Tar dice si
Orail ricorso al Consiglio di Stato

Ospedale, ora si pone la questione sicurezza per la vicina scuola

di Gino Ferretta

urtroppo non é stato

un pesce d’aprile! Ma

mercoledi primo apri-
le il Tar ha rigettato la ri-
chiesta di sospensiva chie-
sta dal comune di Palom-
bara Sabina contro
Iimminente apertura del
Rems all’ospedale di Pa-
lombara Sabina, ovvero la
Residenza per 'esecuzione
della misura di sicurezza sa-
nitaria, la nuova formula di
Palombara fi)ispeQale psichiatrico giu-

i ziario.

Sabina «Lotteremo sino alla fine»,
ha commentato il sindaco di
Palombara Sabina, Paolo
Della Rocca a nome del-
Tamministrazione comuna-
le, proponendo ora il ricor-
so al Consiglio di Stato, do-
po la delibera di giunta di
martedi 7 aprile che ha da-
to I'incarico agli avvocati del
Comune.

Il Tribunale amministra-
tivo del Lazio respingendo
la richiesta del Comune ha
precisato che non esiste pe-
ricolo per la popolazione le-
gato all’apertura del Rems.

Nell'udienza dello scorso
primo aprile il Tar ha, in-
fatti, rigettato la richiesta
di sospensiva per insussi-
stenza delle ragioni solle-
vate dal ricorrente. I1 di-
battimento non entra nel
merito. Era stata la Regio-
ne Lazio, in accordo con
I’Azienda sanitaria, a sce-
gliere la struttura di Pa-
lombara Sabina come sede
ideale per ospitare, solo in
via temporanea, le persone
ricoverate negli ex ospeda-
1i psichiatrici.

Ma una piccola speranza
ancora c'@ per bloccare il pro-
getto Rems all’interno del-
T'ospedale di Palombara Sa-
bina, forse solo perché i ven-
ti pazienti previsti non so-
no ancora arrivati e siamo
al 7 aprile. E 1 lavori non so-

no stati completamente ul-
timati. Il dato di fatto & che
né le diverse assemblee pub-
bliche, né le petizioni dei cit-
tadini, né i cortei della po-
polazione e né 'unione del-
le forze politiche locali han-
no fermato il progetto del-
T'ex ospedale psichiatrico giu-
diziario. Ora pure l'ordinanza
del Tar, depositata nella se-
greteria del Tribunale re-
gionale il 2 aprile scorso.
Si spera ora nel ricorso al
Consiglio di Stato e nelle di-
missioni del presidente del-
la Regione Lazio Nicola Zin-
garetti. Si perché tutto po-
trebbe essere rimesso in gio-
co, pure le decisioni sulla
Sanita, settore da dove tra-
pela l'indiscrezione su Zin-
garetti. Sono passati pochi

giorni, infatti, dall’'ultima
bufera che ha travolto la
giunta regionale laziale, con
il capo gabinetto di Zinga-
retti, Maurizio Venafro, co-
stretto alle dimissioni per-
ché coinvolto nell'inchiesta
“Mafia Capitale” con I'accusa
di aver truccato una gara
d’appalto.

Tornando alla vicenda
Rems e sicurezza a Palom-
bara, altre due notizie che
non sono confortanti per la
cittadinanza: la prima noti-
zia & che la scuola Materna
di via “Gino Forti” a venti
metri dall'ospedale non verra
spostata di sede e l'altra news
& che nella Rems non sono
previste le guardie carcera-
rie e comunque non vi lavo-
rera nessuno di Palombara.

E1Soddisfatto il direttore della Asl RmG, Caroli

ems a Palombara Sabina: per la popo-

lazione non c’¢ alcun pericolo, a met-
terlo nero su bianco & il Tar. Il Tribunale
amministrativo del Lazio nell'udienza del-
lo scorso 1° aprile ha, infatti, rigettato la ri-
chiesta di sospensiva inoltrata dal Comu-
ne sabino per insussistenza delle ragioni
sollevate dal ricorrente.

11 dibattimento non entra neanche nel

merito. Era stata la Regione Lazio, con-
cordemente con I'’Azienda sanitaria, a sce-
gliere la struttura di Palombara Sabina
come sede idonea per ospitare solo in via
temporanea le persone ricoverate negli
ospedali psichiatrici chiusi il 31 marzo.
Palombara Sabina si opponeva allo spo-
stamento temporaneo degh os(pltl degli ex
rici

- man-
datl in pensione e sostituiti a livello na-
zionale da nuove strutture di accoglienza
(Rems) - presso la “Casa della salute”, ad-
ducendo possibili problemi di sicurezza per
la collettivita. Il ricorso (3669 del 2015) era
stato notificato alla Asl RmG lo scorso 9
marzo.

Nell'ordinanza si legge che il “Tribuna-
le amministrativo regionale per il Lazio

(Sezione terza quater), respinge l'istanza
in quanto “risultano previste e concreta-
mente garantite le necessarie esigenze di
sicurezza interna ed esterna alla struttu-
ra”.

«Esprimo piena soddisfazione per quan-
to stabilito dal Tar e resto disponibile al
confronto - ha commentato il direttore ge-
nerale della Asl RmG, Giuseppe Caroli in
una nota diffusa alla stampa il 3 aprile
scorso - Non ci sono, cosi come stabilito nel-
T'udienza, problematiche legate alla sicu-
rezza dei cittadini di Palombara Sabina. Il

fatto, poi, di aver svolto lavori di ammo-
dernamento della struttura (costi a carico
della Regione) per poter accogliere al me-
glio i nuovi ospiti non puo che essere di gio-
vamento per I'intera collettivita di Palom-
bara Sabina e di quelli limitrofi che, dopo
il trasferimento delle persone accolte nel
Rems nella loro destinazione definitiva,
avranno a disposizione oltre a una “Casa
della salute” nuova, una struttura idonea
a funzioni di tipo sanitario che saranno de-
cise nell’ambito del distretto di Guidonia
d’intesa con i sindaci di quel territorio».
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Mil fatto sul Monte Gennaro a Palo:

Cadenellascarpata
Ezio Segatori

appassionato di Bike

di Gino Ferretia

uellache doveva essereuna
tranquilla domeniea al-
I'insegna della spensie-
ratezza &finitainuna disavven-

donia, che per la domenica delle
Palme aveva deciso di fare un’e-
scursione in mountain bike sul
Monte Gennaro,in paxtm]am nel-
l'area della Torretta Cruciani sul
versante di Palombara Sabina.

Ezio Segatori, sposato e pa-
dre di due figli, a seguito di
una caduta in bicicletta, si &
ferito alla gamba destra ro-
vinando sui sassi ed e finito
all’ospedale “Pertini” di Ro-
ma con una prognosi di sette
giorni per le ferite lacero con-
tuse alla coscia, sulla quale
gli sono stati applicati cin-
quanta punti di sutura. Ma
non si da per vinto e promet-
te che presto tornera in sella
alla sua mountain bike, pas-
sione che coltiva da circa quin-
dici anni insieme ai suoi ami-
ci dell’associazione sportiva
dilettantistica “Adrenalina
Team” di Villanova.

«lo faccio parte del gruppo
degli escursionisti che perlo-
pit di domenica si cimenta in
uscite in mountain bike sui
percorsi all'interno di aree
verdi della regione - sottoli-
nea Segatori - Cosi anche do-
menica 29 marzo, insieme ad
una ventina di amici, siamo

partiti verso le 8 da Villano-
va per salire verso Palomba-
ra Sabina alla Torretta Cru-
ciani, zona nei Monti Lucre-
tili. Uescursione prevedeva il
rientro, sempre in bicicletta,
per l'ora di pranzo. Ma esse-
re stati tutts insieme nel piaz-
zale della Torretta, ho deciso
di venir via prima degli altri
perché avevo un impegno fa-
miliare. Fatto sta che poco do-
po le 11,30, mentre stavo per-
correndo i tornanti a scende-
re, all’altezza del quarto ho
sbattuto contro un sasso con
la ruota davanti e rotolando
sono finito in una scarpata
sul lato destro del percorso -
racconta Segatori - Pochi istan-
ti prima avevo fatto passare
un mio amico, Francesco di
Monterotondo, che insieme
alla moglie stava facendo a
piedi il percorso montano con
le racchette. Ho fatto appena
in tempo a salutarlo e poi so-
no caduto. Avevo lasciato i
miei amici con la mountain
bike da cinque minuti e mi
accingevo a percorrere i quat-
tro chilometri di tratta per
rientrare dalla montagna. Co-
mungque, mi sento di ringra-
ziare sia il mio amico Fran-
cesco che tutto il gruppo del-
I'Adrenalina Team perché tem-

pestivamente hanno chiama-
to i soccorsi, in particolare
Pelicottero del Corpo nazio-
nale alpino, che mi hanno por-

tato al Pertini».

Ezio Segatori. A lato, con Ia bike afla Torretta b
Cruciani. In basso, | ‘elisoccorso dellAres 118 8

1l giorno dopo Ezio era gia
al lavoro, dietro al bancone
insieme alla moglie Orietta,
nella Macelleria a Villanova
di Guidonia, in via Gesmun-
do, attivita che gestiscono da
ventisei anni. «Non vedo 'ora
di tornare in sella alla mia bi-
ci e di continuare le uscite do-
menicali con gli amici della
mountain bike», conclude.

II Soccorso alpino & intervenuto sul Monte Gennaro per por-
tare aiuto allappassionato ciclista di Villanova coinvolto
nella caduta mentre pedalava su un impervio sentiero con
alcuni amici. L'intervento di elisoccorso & avvenuto nella
giomata di domenica 29 marzo, grazie al servizio regio-
nale Lazio del Corpo nazionale Soccorso alpino e Speleo-
logico. L'elicottero con a bordo il tecnico del soccorso al-
pino & decollato attomo alle 12,45 dalla base di Viterbo,
diretto verso la cima di Monte Gennaro. A poca distanza
dalla vetta, infatti, 'appassionato di mountain bike ha per-
so il controlio della bicicletta mentre percorreva un sentie-
ro particolarmente scosceso, cadendo per alcuni metri.
Una profonda ferita alla coscia ha reso indispensabile
I'allertamento delf'elicottero, in grado di raggiungere in po-
chi minuti il luogo dell'incidente, particolarmente impervio.

Sulla verticale del ferito si & portato I'Aw 105 dell’Ares
118, che da anni collabora con il Cnsas in tutti quegli in-
terventi dove si rendono necessarie le tecniche di soccor-
so con il verricello o dove 'ambiente & particolarmente in-
sidioso.

1l 52enne ferito & stato in pochi minuti adagiato su una
particolare barella, visitato dal medico del 118 sbarcato
dall'elicottero ed evacuato con un lungo verricello con il
supporto del tecnico del Cnsas. Il velivolo ha raggiunto
l'ospedale “Pertini” di Roma verso le ore 14 di domenica
29 marzo.




