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Palombara Sablna

Il capogruppo regionale Vincenzi ha effettuato
un sopralluogo insieme ai tecnici della direzione

Quaglini: «Il gruppo di
lavoro con i rappre-
sentanti dei comuni non
e ancora partito e i me-
dici di Medicina gene-
rale non sono ancora
stati inseriti nell’o-
spedale di Palombara,
malgrado alcuni di es-
si abbiano gia dato la
loro disponibilita»

Palombara, il 21 si inaugura la biblioteca comunale

La Regione Lazio ha annunciato |’inizio dei lavori di consolidamento

Avviati gli interventi per I'apertura della

Casa della salute, ma e polemica sui ritardi

Awviso per reperire dirigenti medici entro il 30 settembre

di Gino Ferreita

uone notizie, final-
Bmante per la Sanita

locale, almeno si spe-
ra non sia la solita “an-
nuncite” tipica italiana. No-
nostante cio a Palombara
Sabina cresce la polemica
sui ritardi per 'apertura
della “Casa della Salute”
annunciata dalla Regione
Lazio e s'insinua demago-
gia politica.

«L’amministrazione re-
gionale Zingaretti ha av-
viato nei giorni scorsi gh in-
terventi di consolidamento
e riqualificazione dell’o-
spedale di Palombara Sa-
bina “Santissimo Salvato-
re” per trasformarlo in Pre-
sidio sanitario in grado di
rispondere ai bisogni di cu-
ra e assistenza medica del-
I'intera area della Sabina
romanav, ha dichiarato gio-
vedi 11 settembre, in una
nota, Marco Vincenzi, pre-
sidente del gruppo del Par-
tito Democratico alla Re-

gione Lazio.

«Di recente & stato effet-
tuato un sopralluogo nella
struttura - continua Vin-
cenzi - in collaborazione
con i tecnici della direzione
regionale e della “cabina di
regia”, per verificare la di-
sponibilita e lo stato deghi
spazl. S1 sono svolte riunioni
anche con 1 medici di Me-
dicina generale, 1 pediatri
di “Libera scelta” e da ulti-
mo con il rappresentante
locale dei medici di Medici-
na generale, dottor Pirro e
con 1l segretario regionale,
dottor Bartoletti. E proprio
in questo incontro e stato
deciso di procedere ad un
avviso per acquisire la di-
sponibilita dei dirigenti me-
dici entro il 30 settembre.
Infine con deliberazione nu-
mero 606/2014, sono stati
adottati i provvedimenti at-
tuativi del “DCA 40/2014",
per il consolidamento della
“Casa della Salute” di Pa-
lombara Sabina.

» Un insieme di provvedi-
menti e di decisioni - ag-
giunge Vincenzi - che sa-
ranno in grado di rilancia-
re 'attivita sanitaria di una
struttura che si avvia a oc-
cupare una posizione cen-
trale nella tutela del dirit-
to alla salute degli abitan-
t1 di Palombara Sabina e

dell’intera area romana».

La discussione sul futu-

i

nita all’'ordine del giorno nel
consiglio comunale di mer-
coledi 10 settembre. Nel par-
ticolare il dibattito politico

.81 € incentrato sulla deli-

bera della Asl RmG del 29
luglio scorso che prevede
la riattivazione dei servizi
sanitari al pubblico nel-
I’ambito del progetto “Casa
della Salute”.

«Sulla vicenda dell’'ospe-
dale ad agosto scrissi sul
mio profilo Facebook che un
concreto passo in avanti ve-

niva fatto - commenta Da-

nilo Quaglini, delegato al-

la Sanita per il comune di
Palombara Sabina - La di-
rezione generale della Asl,
infatti, 11 29 luglio ha pub-
blicato la deliberazione 606
con la quale ha approvato
lo schema di intesa per I'at-
tivazione della “Casa della
Salute”. Ma quel che piu

Piancatelli Stefa no
Service Part ner

conta, & che ha costituito un
gruppo di lavoro multidi-
sciplinare in cui, per la pri-
ma volta, figura anche un
rappresentante dei Comu-
ni coinvolti. Ad oggi pero
non & stato fatto ancora nul-
la - ribadisce in consiglio co-
munale Quaglini lo scorso
mercoledi - Fatto sta che la
suddetta commissione non
& ancora partita e 1 medici
di Medicina generale non
sono ancora stati inseriti
nell’ospedale di Palombara
Sabina, malgrado alcuni di
essi abbiano gia dato la lo-
ro disponibilita a prender-
vi servizio. Continug, co-
mungque, ancora a sperare
fortemente nel senso di re-
sponsabilita di chi dirige la
nostra Asl, senza fare de-
magogie 0 strumentalizza-
zioni politiche», conclude
Quaglini.

LA ASL DELIBERA

Palombara spera
di avere 1l suo

primo pediatra

i genitori che hanno
ffettuato scelte a ter-
mine per 1 propri figh, in
base all’articolo 39 del-
I’Acn dei pediatri di “Li-
bera scelta”, la Asl RmG
ha comunicato la possibi-
lita della scelta definiti-
va del pediatra (fino al
compimento del 14esimo
anno): dal 18 agosto di-
fatti e stato nominato un

nuovo pediatra dalla Re-

gione Lazio,

La direttrice del Di-
stretto sanitario tiburti-
no, dottoressa Adalgisa
De Arcangelis, in una no-
ta del 18 agosto scorso, in-
vitava le famiglie inte-
ressate a presentarsi pres-
so lo sportello Cup in piaz-
za Massimo a Tivoli, per
il cambio del pediatra: si
ricordava inoltre che tale
procedura € un obbligo, in
quanto trascorsi trenta
giorni, I'attuale scelta de-
cade.

Per ulteriori informa-
zioni e possibile telefona-
re all'ufficio Cure prima-
rie: 0774704717-
0774704776. Inoltre gh
sportelli Cup hanno il se-
guente orario: dal lunedi
al venerdi ore 7,30-16; sa-
bato 7,30-11,30.
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- Di padre in figlio
- Ottici da quarant’anni

[ comitato “LibriAperti” invita tutti i palombaresi e non solo :
all’inaugurazione della biblioteca comunale che si terra do-
menica 21 settembre alle ore 15 presso la sala Ottaviani del .
Castello Savelli a Palombara Sabina.

Il commercio

e in crisi anche nel comune sabino,
cosi come nel resto d’ltalia, e segna
un meno 30%. Le uniche attivita aper-
te negli ultimi anni sono straniere

Palombara Sabina

lumina il corpo all'esterno: detti veritieri perche in ogni

sguardo possiamo riscontrare il vissuto personale di chi
lo cela. Chi sa leggere lo sguardo e 1'espressione del viso puo
leggere come quella persona vive la sua vita, come percepisce
le esperienze, il suo proprio e unico modo di vivere, le espe-
rienze esteriori ed 1nteriori,

Non & retorica, a Palombara Sabina ¢’¢ chi sa leggert: dentro,
trasmetterti serenita, consigliarti e contagiarti col suo ottimismo.
Non & un guru o un santone, né un esorcista 0 un mitomane, §i
tratta di Aldo Federico, 66enne di professione Ottico, che con
la sua Srl dal 1974 monopolizza (in senso positivo del termine)
I’attivita commerciale del settore. E proprio in questi giorni ha
festeggiato i 40 anni di attivita, inaugurando 1l secondo punto
vendita in viale Tivoli. L'appuntamento per il debutto del nuo-
vo locale, al quale hanno partecipando diverse autorita civili lo-
cali, si &€ consumato sabato 6 settembre.

Malgrado la crisi economica che stiamo subendo oramai da
diverse stagioni e che sta producendo gl effett: pia gravi sui bi-
lanci familiari, indirizzando ogni cosa nella direzione del ri-
sparmio, la famiglia Federico a Palombara Sabina € unica e non
teme confronti, anzi si rilancia e raddoppia. I due negozi de
“L’Ottico” sono rimasti gli unici in paese ha prendersi cura ed
attenzioni della vista dei palombaresi, ma non ¢ mai abbastan-
za e soprattutto non basta.

Aldo Federico e la figlia 33enne Elisabetta lavorano nel ne-
gozio di via Costantini, mentre il figlio Claudio di anni 36, ha
preso in gestione il punto vendita di recente apertura.

Dunque, stiamo parlando di una famiglia di ottici e di perso-
ne che ispirano, ai piu, fiducia. Basta parlare - come detto - col
capofamiglia Aldo che in un attimo si dimentica quella sensa-
zione di vuoto che si ha nell’osservare molte altre realta com-
merciali di Palombara Sabina. Gli “altri” hanno chiuso bottega
0 scelto di farsi fagocitare nei nuovi ed ampi centri commercial,
che pero hanno solo aggravato una situazione di per sé gia cri-
tica ed emanato quella sensazione di distacco e freddezza nel
rapporto cliente-esercente.

Aldo Federico&figli, invece, sono professionisti attenti, ocu-
lati e sensibili nel loro campo. «LLa nostra ¢ una strategia in con-
trotendenza proprio perché il mercato s1 dirige verso le eco-strut-
ture, mentre a mio avviso le persone hanno bisogno del contat-
to, del rapporto umano. Noi andiamo verso questa direzione, il
cliente & un nostro amico al quale andiamo incontro in ogn sua
esigenza. Inoltre diamo mille consigli e soprattutto 1 nostri pro-
dotti sono tutti rigorosamente made in Italy ed anche per que-
sto la gente ci scegli da quarant’anni», conclude orgogliosa-
mente Aldo.

Per Federico I’orgoglio principale sono i due figli ai quali ha
trasmesso 1 segreti del mestiere e la passione in eredita, nell’ot-
tica nell’optometria fino alla contattologia.

«Inizialmente avevao fatto un’altra scelta con gh studi di1 Ra-
gioneria, ma questo lavoro artigianale mi ha coinvolto da subi-
to», spiega Elisabetta. Dello stesso avviso il fratello Claudio.
«Mio padre mi ha trasmesso la simpatia verso i clienti e I'one-
sta nell’attivita lavorativa».

A Palombara Sabina tutte queste prerogative non sfuggono e
vengono apprezzate, Nell ultimo triennio hanno chiuso diverse
attivita commerciali, in percentuale pari al 30%. Quei pochi eser-
cizi che hanno aperto i battenti sono di marca straniera: le nuo-
ve pliﬁﬂl‘lﬂ e frutterie sono quasi tutte a conduzione degli egi-
ziani, mentre i negozi di giocattoli e casalinghi in mano ai ci-
nesi, passando per gli autolaggi diretti dagli indiani.

L’Ottico di famiglia ¢ quindi una delle poche eccezioni e co-
s1 la pensa anche il primo cittadino di Palombara Sabina, sin-
daco Paolo Della Rocca che € intervenuto all inaugurazione di
sabato 6. «Qui le attivita valide vanno sempre avanti, cosi co-

Gli occhi sono le specchio dell’anima, la lanterna che il-

info@01 766.volkswagengroup.|t

ro dell’ospedale di Palom-
bara Sabina & comunque fi- L -

me le alte professionalita. Federico € un nome e una garanzia
per il commercio locale». (Gi.Fe.)
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Millennium Running, festa
delosport per 300 comricori |- g " & 27011124

15 settembre ore 17.00
DTN " Palestra comunale

di Gino Ferretta AR
| G "Roberto Stefoni”
Palombara Sabina ar- e . B R . : _ S
riva il successo sporti- R Viale Tivoli
| vo anche per la secon- e | | i
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stica Millennium Running.
Corsa eompetitiva che si @
svolta nella mattinata di do-
menica 7 settembre. Dieci

chilometri di maratona che
anche 'anno scorso ha con-

tato su una grande parteci-
pazione di atleti e appassio-
nati.

Questa volta gli iscritti al-
I'evento sportivo sono stati
328, di cu1 80 donne. Un da-
to in crescita rispetto alla pri-
ma edizione del 2013. Ai na-
stri di partenza al piazzale
Salvo d’Aequisto si sono pre-
sentati in 303. Alla fine del-
la manifestazione abbondanti
cesti gastronomici di prodot-
t1 tipie1 come omaggio per
vincitori assoluti e delle 8in-
gole categorie, premiati dal
primo cittadino Paolo Della
Rocca. :

E’ stata, complessivamen-
te per molti, una domenica
salubre all'insegna dello sport,
della salute e del benessere
psicofisico. E si perché chi
corre sa che c’e bisogno di co-
stante motivazione. In gene-
re, poi, le persone che ama-

no il podismo sono general- .

mente allegre, in buona sa-
lute, attive e positive. Co-
munque esiste una spmg&-
zione scientifica per cui non
solo chi corre & mediamente
piu felice, ma si ammala an-
che meno perché il sistema
immunitario si rafforza pro-
prio grazie all’attivita fisica.

E’ stato cosi anche dome-

nica 7, giornata in cui una
parte della comunita palom-
barese, insieme al numerosi
partecipant1 delle societa ro-
mane, tiburtine ed eretine,
ha trascorso ore liete e spen-
sierate. Non & mancato di cer-
to il sudore degli atleti e la
mole di lavoro della macchi-
na organizzativa della Mil-

lennium Running. Su tutti
Francesco Fabiani ed Ezio
Massimi, veri e propri arte-
fici dell’evento.

«Siamo molto soddisfatti
di questa edizione, non solo
per il crescente numero del-
le 1scrizioni e delle adesioni,
ma anche per la collabora-
zione dell’amministrazione

e per il contributo degli spon-

sor - sottolinea Fabiani - Per
la riuscita della gara, nella
sua interezza, quindi nell’a-

spetto sportivo ed organiz-
zativo c1 sono voluti circa die-

¢i mila euro».

Ma una gqualunque com-
petizione che si rispetti non
puo esimersi dai dati, dai nu-
meri e soprattutto dagli atle-
t1 protagonisti con 1 loro tem-
pi di arrivo. Per la categoria
assoluti-uomini ha tagliato
il traguardo per primo il po-
lacco Rafal Andrzej Nordwing
della societa “LBM Sport” con
un tempo di 32 minuti e 16
secondi. Secondo sempre nel-
la stessa categoria e Rober-
to Di Gregorio della “Tivoli
Marathon” in 34 minuti e 9
secondi. Terzo Marco Proiet-
ti della “Tibur Runners” con

--------

Prova gratis
due settimane..

Segreteria apertc:

in palestra 'I'Uﬂ'l
dﬂlle ore 17 00 alle ore 20. 00 |

I giorni

Contatti: gspalombarapallavolo@libero.it
Cell: Direttore Sportivo 3505384527

34 minuti e 15 secondi.

Sul podio delle donne-as-
soluti Paola Patta della “Po-
distica Solidarieta”, prima
con 40 minuti e 54 secondi.
Seconda Roberta Caggiano
del team “Atletico Montero-
tondo” con un tempo di 41
minuti e 39 secondi. Terza
arrivata € Roberta Luttazzi
de “La Sbarra” in 41 minuti
e 44 second.

Poi 1 migliori tempi com-
plessivi per le societa: prima
classificata é la “Tivoli Ma-
rathon”; seconda “Asd Beati
gli ultimi” di Tivoli; terza la
“Atletico Monterotondo”. A
seguire la premiazione per
le societa con maggior nu-
mero di partecipanti: prima
con 60 atleti la “N.W. Valle
dell’Aniene”; seconda “Asd
Beati gli ultimi” con 37 par-

tecipanti; terza “Atletico Mon-
terotondo” con 31 atleti.

Comungque anche “T'Atleti-
ca Palombara” & stata ben
rappresentata con 30 parte-
cipanti. Sul podio per gli uo-
mini Gianluca Agrimi, primo
con un tempo di 37 minuti e
31 secundi. Alle sue spalle
Giuseppe Dominici, secondo
con 39 minuti e 36 secondi.
Giuseppe, di 57 anni, & an-
che I'allenatore della societa
di Palombara Sabina. Terzo
classificato, facente parte del-
la medesima squadra sabi-
na, si e piazzato Massimo Do-
minici in 42 minuti e 23 se-
condi. Per le donne sul podio
le sorelle Costantini, Fabia
Romana ed Adele, rispetti-
vamente prima e seconda con
45 minuti rotondi e 45 mi-
nuti e 17 secondi.



