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L’associazione commercianti
scende in piazza per manife-
stare contro l’allargamento
dei marciapiedi.

F. NUOVA TIVOLI GUIDONIA
Ponte degli Arci: partono i
lavori. Fino a sabato circola-
zione a senso unico alternato
su via Empolitana. 

Buzzi Unicem: online su
www.guidonia.org i dati
relativi alle emissioni di
polvere. pag. 4pag. 5pag. 6

Da secoli e millenni er tiburtino,
è conosciuto pe’ ‘na pietra bella,
la chiameno de nome travertino,

ce poi fa’ ‘na colonna o ‘na piastrella.

A Roma antica ne trovi ‘n casino,
ar colosseo e drento ‘gni cappella,
stile cristiano oppuro bizzantino,
sta ner paesotto o nella cittadella.

Ma questo mo dovrà da feni’ presto,
er novo re de l’acque zorfo aroma,
dice che ‘r teritorio ‘sta ‘n dissesto,

e devono mori’ le cave ‘n coma !!!,
io vojo chiede ar cittadino onesto,

è mejo da sarva’ Terme de Roma ?

TERME DE ROMA O TRAVERTINO DE TIVOLI ???
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segue a pag. 3

Prime sfide per le squadre del
torneo di calcio a 5 Sat 8, Sky
815. L’inizio con i campioni in carica
di Iezzi che se la vedranno con
Hygiene Point, rappresentata dai
ragazzini terribili di Tivoli, vincitori
delle Giovani Promesse la scorsa edi-
zione. L’altra sfida sarà tra le new
entry di Jemial e il Real 3 DL, giunti
quarti nella passata edizione...

Segue a pag. 12

Tutto quello che avrete voluto
sapere sul matrimonio e non
avete mai osato chiedere. Questo
l’appuntamento che domenica 9
novembre, dalle 11.30 alle 20, nel
ristorante-pizzeria “Tenuta di Rocca
Bruna” (Strada Rocca Bruna, 30),
sarà completamente dedicato al
“giorno più bello”. “Matrimonium”,
questo il nome dell’iniziativa... 

Segue a pag. 11

Inizia oggi, venerdì 7 novembre,
la kermesse che si svolgerà su un
palcoscenico d’eccezione, Palaz-
zo Martini (via della Repubblica,
14) e che andrà avanti fino a dome-
nica 9 novembre. Leit motiv della
manifestazione saranno il vino, la
musica jazz e la moda. In particola-
re, venerdì 7 novembre, le porte del
palazzo si apriranno...

Segue a pag. 11

all'InternoPPiazza iazza PPasquinoasquino
di Gian Franco D’Andrea

“Guerra
dell’acqua”:
la speranza
appesa al
pozzo? “La Meglio Gioventù” di Guidonia

in marcia per difendere la scuola
segue a pag. 3
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Attualità

PALOMBARA. “Volli
sempre volli fortissimamente
volli”. Questo l’incipit del
volantino che per qualche
giorno è stato distribuito tra le
vie di Palombara. L’autore è
Erino Ippoliti, presidente del
Consiglio di Amministrazio-

ne dell’ospedale di Palombara
negli anni ‘70 oggi diventato
casa della salute, volantino
con cui ha manifestato tutto il
suo dissenso sul destino riser-
vato all’ex ospedale. “Il dolo-
re più grande che i palomba-
resi abbiano potuto subire è

quello di aver tolto loro
l'ospedale. Ci è stata sottratta
una perla nata dopo tanti
sacrifici, ci hanno danneggia-
to”. Inizia con queste parole
l’intervista che gli abbiamo
fatto e che vi riportiamo di
seguito.

Qual è la situazione oggi
che l’ospedale è stato conver-
tito?

Qui la domanda di posti
letto è sempre stata superiore
all'offerta. Basti pensare che
da Magliano a Palombara
c’era un solo ospedale. Dico-
no di voler bene alla popola-
zione ma non è vero perché si
sono tolti i posti letto dopo 40
anni e un ospedale senza
posti letto e senza l’assistenza
diretta con il paziente cos'è?

Ad oggi, di fatto, è una
Casa della Salute. Qual è il
suo parere in proposito?

Nella Casa della Salute non
ci sono malati e già questo è
un paradosso. Sembra più un
termine romantico, un appel-
lativo bello da sentirsi ma poi
realmente cos’ha di concre-
to? Si è tolto ciò che c'era di
concreto perché se stai male
da Palombara ti mandano a
Roma.

Marazzo ha detto di aver
realizzato la Casa Della
Salute con 1/3 dei fondi che
sarebbero serviti alla totale
ristrutturazione dell'ospe-
dale, ottenendo non un ser-
vizio di seconda classe ma
una struttura realizzata con
poco, che non ha mancanze. 

Il piano sanitario di Mar-
razzo è stato applicato anche
ad altri paesi come per esem-
pio Subiaco, ma lì i cittadini
per protesta sono intervenuti
e per questo ospedale si è

avuto rispetto. A Palombara
nessuno ha reagito, anzi. Io
come cittadino sono soddi-
sfatto delle opere che si rea-
lizzano per la gente, ma tutto
ciò che mi viene sottratto lo
disapprovo a maggior ragio-
ne quando si tratta di
un’opera che aveva bisogno
di essere incrementata e non
certo di retrocedere di fronte
al progresso, rimanendo
indietro e dimezzandosi

anziché crescere. Bisognava
battersi prima di arrivare a
questo, l’ospedale andava
rafforzato.

A chi si rivolge con que-
sto volantino?

Ai giovani. La mia è una
proposta rivolta a loro, quel-
la di formare un comitato. I
volantini sono la conseguen-
za di ciò che si vede andare
allo sfacelo.

Francesca Agostini

Da Ospedale a Casa della Salute. Il “no” di Ippoliti
Con un volantinaggio un ex presidente del CdA del nosocomio sabino si oppone alla trasformazione voluta dalla Regione Lazio

Via libera per la nuova caserma dei carabinieri
CASTEL MADAMA - Si è tenuto il 27 ottobre scor-
so un tavolo tra il Comune di Castel Madama, la
Prefettura, il Ministero degli Interni, l'agenzia del
Demanio ed i Carabinieri. Durante l’incontro tutti
gli enti interessanti si sono trovati d’accordo sulla
possibilità di realizzare la nuova sede castellana
dell'Arma dei Carabinieri. “Siamo soddisfatti del-
l'incontro e presto potremmo bandire la gara -. Ha
dichiarato Aldo Testi, Assessore ai Lavori Pubblici
- Insomma, Castel Madama avrà la tanto attesa
Caserma "Renzo Rosati". L'agenzia del Demanio –
spiega l'assessore - ha ufficiosamente accettato la
richiesta relativa ad un canone di affitto annuo
pari a 90mila euro”. 

Un logo per ricordare la Resistenza 
nella Valle dell'Aniene
CASTEL MADAMA - L'Associazione "Rete per la Storia e
la memoria della Resistenza nella Valle dell'Aniene" ha
bandito un concorso rivolto a tutti i cittadini residenti od
operanti nei Comuni della Valle per la realizzazione e
l'ideazione di un “logo” che identifichi l’associazione nata
con l’obiettivo di ricostruire una storia unitaria della resi-
stenza nel territorio. Saranno ammessi al concorso solo ela-
borati originali e non pubblicati. Tutti i lavori dovranno
pervenire in busta chiusa entro e non oltre il 31 gennaio
2009 presso il Comune di Castel Madama. La selezione sarà
effettuata da un’apposita commissione esaminatrice, com-
posta dal Presidente dell'Associazione, da un rappresentan-
te dei Comuni soci fondatori, da un rappresentante dei soci
ordinari, da due tecnici esperti in grafica e design e dal
Segretario Comunale del Comune di Castel Madama. 

Vaccinarsi è meglio che curarsi?
Sì. La vaccinazione è una prevenzione delle patologie
in genere. È una linea migliore perché curandosi si è
costretti all’assunzione di un determinato numero di
farmaci che possono avere effetti collaterali. Sicura-
mente anche i vaccini possono averne però il rappor-
to che tra il rischio e i benefici è a favore dei benefici
perché sono dei vaccini testati, vaccini di sintesi svi-
luppati in laboratorio. 
Qual è l’efficacia della vaccinazione?
Non è totale. Ci sono delle persone che non sono
coperte. In percentuale su 100 casi almeno 20 posso-
no rimanere scoperti perché rientrano in quella classe
di persone che il vaccino non riesce a stimolare, ovve-
ro non riesce a produrre gli anticorpi necessari per
combattere questa patologia. 
Quando conviene vaccinarsi? 
Solitamente la campagna vaccinale inizia da metà

ottobre e dura fino a dicembre. Quest’ anno è un anno
atipico come lo è stato quello passato. Abbiamo un cli-
ma caldo-umido per cui è molto probabile che avremo
un slittamento e la vaccinazione potrà ritardare. Io
consiglio l’inizio del periodo di vaccinazione verso la
seconda settimana di novembre organizzando le vac-
cinazioni in modo tale che entro la prima settimana di
dicembre le persone a rischio sono tutte vaccinate
visto il fatto che noi dobbiamo dare almeno 15 giorni
di tempo al vaccino per poter agire. 
Dove effettuare il vaccino antinfluenzale? 
Il vaccino viene effettuato presso i medici di famiglia o
i pediatri. I bambini da 0 a 18 mesi possono effettuare
il vaccino anche presso la ASL di competenza. 
Tutti gli altri che non rientrano nella campagna vacci-
nale come gratuita devono acquistare il vaccino in far-
macia e poi farselo fare dal suo medico di famiglia. 

A. R.

Arriva il Giorno di Bacco: una giornata
dedicata ai sapori locali

PALOMBARA. Domenica 9 novem-
bre, con la collaborazione del Ministero
per l’Ambiente e della Regione Lazio,
avrà inizio la VI° edizione dell’evento
enogastronomico  il “Giorno di Bacco”,
che si terrà a Castello Savelli in pieno
centro storico. L’apertura della manife-
stazione è prevista per le ore 10.30 con i
cicli di visite guidate nel castello a cura
dell’Associazione “Amici del Castello”
(orario 10.30-13 / 15-19.30). Dalle ore 12
alle ore 20, presso la foresteria, saranno
esposti e degustati i principali vini del
Lazio a cura dell’Associazione “Le Vigne
del Lazio”, con una particolare attenzio-
ne ai vini del territorio del Parco Regio-
nale dei Monti Lucretili. Nella sala Otta-
viani, invece, avverrà la degustazione
dei migliori prodotti tipici del Lazio a

cura di “Slow Food”, condotta di Caspe-
ria e Sabina, dove sarà possibile acqui-
starli direttamente dal produttore. Incor-
nicerà il tutto, una mostra di pittura a
cura di artisti locali contemporanei. Alle
ore 12.30, aprirà la “Locanda di Bacco”
dove si potrà pranzare con prodotti tipi-
ci, messi a disposizione dall’ARSIAL
(Agenzia Regionale per lo Sviluppo e
l’Innovazione dell’Agricoltura del Lazio)
e dall’Enoteca Regionale “Palatium”.
Nel pomeriggio, nella Sala delle Capria-
te, si ripeteranno i laboratori di degusta-
zione a cura di “Associazione Italiana
Sommelier Valle dell’Aniene” in cui
saranno messi alla prova i sensi dei par-
tecipanti, consentendo loro di scoprire le
principali proprietà dei vini laziali in
diversi abbinamenti con tipici prodotti

locali. Inoltre, sarà possibile prenotare,
presso la “Locanda Sabina”, entro questo
venerdì, 7 novembre, la cena denomina-
ta “Anteprima Bacco” - un percorso gui-
dato di degustazione con i consigli di
esperti sommeliers e docenti del ramo. Gli
studenti dell’Istituto Professionale per i
Servizi Alberghieri e della Ristorazione
di Palombara Sabina accompagneranno
gli avventori lungo i percorsi degustativi
della manifestazione con funzioni di
assistenza in sala e accoglienza. L’ingres-
so è libero, ma con un’offerta di 5 euro
all’Associazione “Idee e Valori”, orga-
nizzatrice dell’evento, viene regalata una
sacchetta e un calice “Bormioli” per ini-
ziare la degustazione illimitata di tutti i
vini presenti.

Isa Pistoia

Salute: parte la campagna per il vaccino antinfluenzale
I consiglio del medico di famiglia Giovanna Rizzitello: “Vaccinarsi è meglio che curarsi”

Ogni anno colpisce da tre-
cento milioni a un miliardo di
persone nel mondo, di questi
cinque milioni sono casi gravi
e 250-500 mila sono i decessi.
Parliamo dell’influenza. E in
Italia il livello di vaccinazione
è ancora basso, solo un italia-
no su quattro si è vaccinato
contro l’influenza nella sta-
gione 2006-2007, evidenzian-
do così una copertura vacci-
nale riscontrabile solamente
nel 20% della popolazione.
Un livello estremamente bas-
so rispetto a quel 75% che è il
target minimo fissato dal-
l’Oms per i Paesi membri, fino
a raggiungere l’ottimale del
95%. Dunque dalla Terza
Conferenza Europea sull’In-
fluenza arriva una sorta di
diktat: vaccinarsi proprio per-
ché c’è la previsione della
pandemia e quest’anno del

tutto nuova è la composizione
virale. Il vaccino antinfluenza-
le è gratuito per chi ha un’età
pari o superiore a 65 anni, per
i bambini con più di sei mesi,
i ragazzi e gli adulti se affetti
da malattie croniche a carico
dell’apparato respiratorio e
del sistema cardiocircolatorio,
da diabete, da problemi rena-
li, da tumori, da malattie degli
organi emopoietici. 

E ancora, per chi ha distur-
bi congeniti o acquisiti che
comportino carente produzio-
ne di anticorpi, immunode-
pressione da farmaci o Hiv,
malattie infiammatorie croni-
che e sindromi da malassor-
bimento intestinali. Il vaccino
antinfluenzale è indicato per
donne che all’inizio della sta-
gione influenzale, più o
meno a dicembre, si trovino
al secondo e terzo trimestre

di gravidanza, per i ricovera-
ti presso strutture per lungo-
degenti, per medici e per il
personale sanitario e per i
familiari di soggetti ad alto
rischio. Ma anche per gli
addetti ai servizi pubblici di
primario interesse collettivo
e per le categorie di lavorato-
ri che rischiano di entrare a
contatto con animali che
potrebbero costituire fonte di
infezione da virus influenzali
non umani.

Andreia Rasteanu 

Abbiamo intervistato per i lettori di “Dentro”,
il medico di famiglia Giovanna Rizzitiello, che
opera in uno studio medico a Villanova: 
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