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Iniziativa dei volontari della Protezione civile
Donare sangue per salvare molte vite
Oggi raccolta in viale Petrocchi

Si terra oggi in viale Petrocchi, a Palombara, una
raccolta di sangue

PALOMBARA - “Donare sangue & un gesto di civilta
per chi lo compie e la speranza di molti alla vita". Con
questo slogan i Volontari della Protezione Civile di Pa-
lombara ed il Gruppo Donatori Sangue "Luce” invita-
no i cittadini ad aderire alla giornata dedicata alla rac-
colta di sangue che si terra oggi in Viale Adriano Pe-
trocchi, nella sede dell’associazione, con il patrocinio
della Provincia di Roma.
I volontari e lo staff medico del Centro Trasfusionale
dell’ospedale di Tivoli saranno presenti nella consueta
sede della raccolta dalle 8 alle 11.30, ma l'orario & su-
scettibile di allungamento in base all‘affluenza dei do-
natori.
*Un atto di grande solidarieta sociale e motivo di or-
gogho per chi nel nostro territorio ha deciso di aiutare
chi & meno fortunato - dichiara Lorenzino Ciacia pre-
sidente del gruppo Protezione Civile palombarese -.
In genere i cittadini di Palombara hanno dimostrato
grande sensibilita a questo genere di iniziative, speria-
mo di ripetere il successo riscosso ad aprile, quando si
sono presentati oltre 60 volontari. E' questo un impe-
gno importante che ci siamo assunti, e vorremmo che
i due appuntamenti annuali divenissero una consuetu-
dine nella coscienza collettiva: il sangue disponibile
non & mai sufficiente e questa & I'occasione per assi-
curare un incremento delle riserve, un gesto di gene-
rosita che non costa nulla a chi lo fa ma pud salvare
molte vite".
Possono donare il sangue i soggetti sani in eta adulta
fino a 65 anni che non abbiano patologie congenite o
non seguano un regime farmacologico (diabete, cardio-
patie, ipertensione, ecc) o non abbiano subito opera-
zioni chirurgiche nel corso dell’ultimo anno. Per effet-
tuare la donazione bisogna presemtarsi a digiuno (&
consentito bere un caffé o dell’acqua). Non possono
aderire all'iniziativa le donne che abbiano effettuato
una donazione nell'arco dei 6 mesi precedenti, mentre
il limite scende a 4 mesi per gli uomini. Per informa-
zioni contattare Debora al numero 349-8519950.
Anna Imperiali

Cretone Dal 17 al 23 luglio abbuffate di frutta con Ia Sagra della Perzica
Sono sabine le pesche piu gustose

CRETONE - {a.i.) Se il simbolo di Palombara so-
no le rosse e dolci “Cerase”, Cretone, la frazione
piu grande del comune sabino, nota soprattutto
per le terme di acqua sulfurea, non & da meno e
ametaluglwésohtafedeggmreunalmfnmo
simbolo dell’estate: la pesca, o “perzica’, come la
chxamanodaquestcpartx,chcgmndexmpoﬂam
ha nell’economia locale e le cui qualita sono tra
le piQ1 pregiate in commercio. Completamente di-
versa dal capoluogo, Cretone & un mondo a sé,
con tradizioni e storie differenti e che poco han-
no a che fare con la cultura palombarese. Distesa
su un pianoro che si affaccia sulla campagna ro-
mana, pur mantenendo viva una certa rivalita
con il vicino centro di Castel Chiodato, che per
u:nsuambaaroostanmepetlea.lternevwmde
eﬁ:tuneddlefarmghebamnahchenefumno

partiene
molto piu affine alla frazione mentanese che non
a Palombara. Con un‘economia ancora fortemen-

te legata alla terra, il piccolo centro rurale (poco
meno di 2000 abitanti) & molto legato alle sue fe-
ste popolari orgoglioso della propria diversita ri-
spetto a Palombara. Non ha importanza che i pa-
lombarwparteapnnoalleﬁwtepopolandxCre—
tone, quel che conta & attirare i “forestieri’,
man.l,xmogixeteunx_Nonétmmsoche
I'intera cittadinanza dedichi impegno, denaro ed
euetgleperlorganmoncelanusmadelledue
feste di Cretone, conside-
tateqmdatutbdexg!zndlevenh la festa di San
ito, patrono del paese, a meta giugno, e la Sagra
dellaPumm,chequ&mnostsvolgcramun

‘cresoendodlawuntamennedxevenh mix di sa-

lare e grande kermesse culturale, dal 17
uglio. La Sagra & stata inserita all'interno
calendario dell”Estate palombarese.

8.123

Palombara In tanti hanno partecipato al campo scuola parrocchiale promosso da don Bruno Marchetti

Tenere i giovani lontano da amicizie sbagliate

PALOMBARA - Una grande festa
con i genitori e gli animatori e
qualche lacrima di commozione
per la chiusura del secondo cam-
po scuola parrocchiale, in una
spiendida giornata estiva all‘ere-
mo di San Nicola. Lidea di don
Bruno Marchetti, parroco di Pa-
lombara, di realizzare un campeg-
gio formativo per gli adolescenti
ha dimostrato ancora una volta la
validita di un progetto nel quale i
protagonisti sono i ragazzi. Nato
dalla considerazione che I'adole-
scenza & la fasce d'eta piu delica-
ta, durante la quale & facile per-
dersi abbagliati da amicizie o sto-
rie sbagliate, quella delle medie

appunto, in cui i ragazzi subisco-
no profonde trasformazioni, sia fi-
siche che psicologiche. Un'eta dif-
ficile, in cui non si & tanto grandi
da essere considerati adulti, ma
neppure cosi piccoli da non po-
tersi assumere le proprie respon-
sabilita. Attraverso |'esperienza di
un campo dove molto dipende
dalla capacita di ognuno di essere
di supporto al gruppo, assumen-
dosx le pmpne responsabilita, i ra-

hanno imparato a confron-
tamconsestesmelepmpnepau-
re, ma anche con la forza che pud
creare la coesione e 'armonia al-
l'interno del gruppo di apparte-
nenza. [l progetto ha preso il via

Giovani partecipanti ad un campo scuola

I'anno scorso con una prima espe-
rienza di camping con i ragazzi
delle seconde e terze medie. Il
grande successo riscontrato tra i
partecipanti e le famiglie ha in-
dotto don Bruno ed il suo staff di
animatori e collaboratori a tentare
il bis. Un lavoro immane per gli
organizatori, che grazie al sup-
porto della protezione civile, han-
no bonificato e reso vivibile mu-
nendola di acqua e corrente elet-
trica una zona che per il resto del-
I'anno & praticamente abbandona-
ta a se stessa e riportando alla lu-
ce le antiche rovine di un conven-
to lasciato all'incuria del tempo e
preda delle sterpaglie e dei rovi.
Una grande responsabilita per
don Bruno Marchetti e per gli ani-
matori (Damiano, Livio, Elio, Al-
berto, le ragazze dell'oratorio,
Alessandra, Simona, Irene) che
hanno vissuto 24 ore su 24 con i
ragazzi. Entusiasti i partecipanti
che hanno avuto la fortuna di vi-
vere |'esperienza. Quindi il gran-
de festeggiamento con le famiglie,
dove ognuno ha messo in comune
con gli altri un pezzetto di sé. A ri-
cordo di questa ienza verra
realizzato un cd con le migliori fo-
to ed i video della settimana, ed

un m contenente una sorta

Anna Imperiali




